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Positionierung des Vorstandes

Wir, der Turnverein Oberachern, setzen uns ausdricklich fur einen sicheren und gewaltfreien
Sport ein. Es ist unsere Verantwortung, alle Menschen in unseren Vereinsstrukturen
bestmaoglich zu schitzen. Wir ergreifen alle verfligbaren MaBnahmen, um sexualisierte Gewalt
zu verhindern und Betroffene zu unterstutzen.

Dieses Schutzkonzept wurde im Rahmen der Veranstaltungsreihe ,,Schutzschild im und fur den
Sport“ der Badischen Sportjugend im BSB Freiburg e. V. in Kooperation mit dem Sport-Club
Freiburg e. V., dem Wendepunkt e. V. und der Kindernothilfe e. V. aufgestellt (Februar 2025 -
Marz 2026) und wird stetig weiterentwickelt.

Im Zuge der Bewerbungsphase fur die Veranstaltungsreihe wurde folgende Positionierung
unterzeichnet, welcher wir uns verpflichtet fuhlen:

Als Vorstandsmitglieder tragen wir die originare Verantwortung, dass die in unserem
Sportverein aktiven Sporttreibenden vor jeglicher Art von Gewalt, insbesondere der
sexualisierten Gewalt, bestmoglich geschitzt sind. Wir sprechen uns gegen Gewalt jeglicher
Form aus.

Unsere Vereinsmitarbeitenden libernehmen in vielfaltiger Art und Weise Verantwortung far
die ihnen anvertrauten Minderjahrigen. Sie treten entschieden dafur ein, Vereinsmitglieder vor
psychischer, physischer und sexualisierter Gewalt zu schutzen.

Wir stellen uns als Sportverein der verantwortungsvollen Aufgabe, unseren Wissens- und
Erfahrungsschatz zu erweitern sowie die spezifischen SchutzmaBnahmen in unserem Verein
weiterzuentwickeln und verpflichten uns daher, an der Veranstaltungsreihe aktiv teilzunehmen.

Abbildung 1: Vorstandschaft des TV Oberachern

Zur besseren Lesbarkeit wird in diesem Dokument die maskuline Form verwendet.

Im Folgenden bezeichnet der Begriff ,, Trainer” samtliche Personen, die das Training leiten,
durchfuhren und unterstutzen.
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Kinderschutzbeauftragte

Mit Inkrafttreten des Schutzkonzeptes wird Annica Vollmer als Kinderschutzbeauftragte flir den
gesamten Verein fungieren. An ihrer Seite steht Linus Doll, der gemeinsam mit ihr als
Ansprechpartner zur Verfugung steht. Bei Fragen, Anliegen oder konkreten Beschwerden kann
das Team jederzeit kontaktiert werden. Das Team handelt unter Einbezug externer Hilfestellen.

Abbildung 2: Kinderschutzbeauftragte Annica Vollmer und Linus Doll

Annica Vollmer Linus Doll
annica.vollmer@tvoberachern.de linus.doll@tvoberachern.de

Unsere Kinderschutzbeauftragten sind vertrauensvolle Ansprechpartner fur Betroffene und
diejenigen, die Grenzverletzungen beobachten. Auch bei (Verdachts-) Fallen von
Kindeswohlgefahrdung konnen sie zu Rate gezogen werden.

Die Kinderschutzbeauftragten nehmen Beschwerden entgegen und leiten in Absprache mitdem
Vereinsvorsitzenden entsprechende Interventionsschritte ein.

Die Beauftragten kennen sich durch Fortbildungen in Fragen der Pravention und Intervention
aus und knupfen Kontakte und Netzwerke zu Fachberatungsstellen, die sich mit der Pravention
und Intervention sexualisierter Gewalt befassen.

Hinweise und Verdachtsmomente sind unter Einhaltung des Datenschutzes zu dokumentieren,
um zu verhindern, dass bei einer moglichen spateren Beweisfuhrung Details verwischt oder
verwechselt werden.



mailto:annica.vollmer@tvoberachern.de
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PraventionsmaBnahmen

Zu den praventiven MaBnahmen im Turnverein Oberachern gehdren die vom Verein
aufgestellten Verhaltensregeln und deren Unterzeichnung, die Unterzeichnung des
Ehrenkodexes, die Einsichtnahme in das erweiterte Fihrungszeugnis, die Unterzeichnung der
Selbstverpflichtungserklarung sowie regelmaBige Schulungen.

Die genannten MaBnahmen gelten sowohl fur Trainer als auch fur die Mitglieder des Vorstandes.

Verhaltensregeln

Der Turnverein Oberachern hat verbindliche Verhaltensregeln fur den Umgang mit Kindern,
Jugendlichen und jungen Erwachsenen (im Folgenden: Kinder/Jugendliche) erarbeitet. Diese
stellen einen respektvollen, achtsamen und grenzwahrenden Umgang sicher, dienen dem
Schutz der anvertrauten Personen sowie der Handlungssicherheit der Vereinsmitarbeitenden
und sind von allen im Verein tatigen Personen schriftlich anzuerkennen.

Kommunikation & respektvoller Umgang

- Unsere Kommunikation bleibt sachlich, respektvoll und wertschatzend sowie
altersgerecht.

- In Gruppen bewahren wir einen respektvollen Umgang miteinander.

- Personliche Grenzen sind zu beachten.

- ImVerein sind alle willkommen - Diskriminierung hat keinen Platz!

- Unsere Trainer sind sich der Wirkung ihrer Sprache, Umgangs- und Verhaltensformen
bewusst.

- Trainerinformieren Uber Zeiten und Art der Erreichbarkeit; die Erreichbarkeit hangt vom
Anlass ab (Alltag, Wettkampf, Turnfeste).

- Einzelchats ohne sachlichen Bezug zum Verein sind zu vermeiden.

- Gruppenchats dienen ausschlieBlich der Kommunikation von trainings- und
vereinsbezogenen Informationen.

- Personliche Themen werden in direkten Gesprachen nach dem Offenen-Tur-Prinzip
besprochen.

- Trainer nehmen Kritik ernst und zeigen Lernbereitschaft.

- Konflikte werden gemeinsam besprochen und geldst.

Korperkontakt & Hilfestellungen

- Hilfestellungen sind vorab transparent zu kommunizieren.

- Korperkontakt erfolgt nach vorheriger Absprache und mit Zustimmung der betroffenen
Personen.

- “Nein heiBt Nein”: Wird Korperkontakt abgelehnt, werden alternative Losungen gesucht.

- Die Sicherheit aller Beteiligten steht stets im Vordergrund.

- Auch Trainer haben eigene korperliche Grenzen und sind berechtigt, diese klar zu
auBern.

= Kleidung, Umkleiden & Duschen
- Die Kleidung sollte sportlich-funktional und der jeweiligen Sportart angemessen sein.
- Keine gemeinsame Nutzung von Umkleiden und Duschen durch Kinder/Jugendliche und
Trainer.
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- Umkleiden und Duschen durfen von Erwachsenen (Trainer und Erziehungsberechtigten)
nur nach vorheriger Ankuindigung (Anklopfen und Riuckmeldung abwarten) oder in
Notfallsituationen betreten werden.

- Die Nutzung von Smartphones und Kameras ist in Umkleiden und Duschen untersagt.

- Istein getrenntes Duschen nicht moglich (z. B. bei 6ffentlichen Duschen beim Turnfest
oder Wettkdmpfen), wird das Verhalten den Rahmenbedingungen entsprechend
angepasst. Dabei sind ein Mindestabstand sowie eine angemessene Distanz zu wahren.

T Trainings- & Vereinsaktivitaten

- Einzeltrainings durfen nur mit Zustimmung der Erziehungsberechtigten stattfinden.

- Training auBerhalb der Ublichen Zeiten und Trainingsorte darf nur nach Absprache mit
der Vorstandschaft und der Erziehungsberechtigten stattfinden.

- Besprechungen, Gruppentreffen oder auBer-sportliche Unternehmungen sollen
moglichst in vereinseigenen oder 6ffentlichen Raumlichkeiten stattfinden.

- Fahrgemeinschaften (z. B. zu Wettkdmpfen oder Vereinsausfligen) sind nur mit
Zustimmung der Erziehungsberechtigten erlaubt.

km Ubernachtungen
- Kinder/Jugendliche und Trainer Ubernachten in getrennten, zudem
geschlechtergetrennten Schlafrdumen. Es entstehen keine 1:1-Situationen.
Ausgenommen hiervon sind Gruppenubernachtungen, bei denen dies aus
organisatorischen oder aufsichtspflichtigen Grinden erforderlich ist (z. B. Turnfeste,
Hallenubernachtungen). Die Erziehungsberechtigten werden hieriber vorab informiert.

max Foto- & Videoaufnahmen

- Inder Beitrittserklarung stimmen Mitglieder zu, dass von ihnen Fotos und Videos
gemacht und fur Vereinszwecke verwendet werden durfen.

- Bei o6ffentlichen oder offiziellen Veranstaltungen werden Fotos und Videos
aufgenommen und veroffentlicht. Hinweisschilder machen darauf aufmerksam.

- Vor der Veroffentlichung werden alle Aufnahmen von den Verantwortlichen gepruft.
Situationen oder Darstellungen, die offensichtlich unpassend sind, werden nicht
veroffentlicht.

- Auf Wunsch oder wenn notig werden Personen unkenntlich gemacht oder Aufnahmen
geloscht.

Alkoholkonsum, Jugendschutz & Vorbildfunktion

- Die gesetzlichen Vorgaben des Jugendschutzes, insbesondere Altersgrenzen und
Konsumverbote, werden eingehalten.

- Trainer Ubernehmen eine Vorbildfunktion.

- BeiBedarf konnen Trainer strengere, anlassbezogene Regelungen aufstellen; diese sind
von den Erziehungsberechtigten zu unterzeichnen.

Umgang mit Beschwerden & Hinweisen

- Wirgehen sensibel auf Kinder/Jugendliche ein, die sich hilfesuchend an uns wenden.

- Hinweise, Beschwerden oder Probleme werden ernst genommen und aktiv angehort.

- Jenach Art der Situation erfolgt eine sofortige Reaktion und falls nétig, eine
Dokumentation.
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Ehrenkodex

Verweis: Anhang A: Ehrenkodex

Alle Vereinsmitarbeitenden verpflichten sich, den Ehrenkodex der Deutschen Sportjugend (dsj)
und des Deutschen Olympischen Sportbundes (DOSB) einzuhalten und schriftlich
anzuerkennen.

Bei VerstoBen gegen diesen Kodex im Umfeld des Unterzeichners, verpflichtet er sich
umgehend die Verantwortlichen auf der Leitungsebene zu informieren.

Erweitertes Fuhrungszeugnis

Verweis: Anhang B: Antrag erweitertes Fuhrungszeugnis

Das erweiterte FUhrungszeugnis (eFZ) unterstutzt die PraventionsmaBnahmen im Verein. Die
Vorlage und Einsicht des erweiterten Fihrungszeugnisses tragen dazu bei, einschlagig
vorbestrafte Personen von der Wahrnehmung von Aufgaben in der Kinder- und Jugendarbeit
fernzuhalten und damit einer Kindeswohlgefahrdung vorzubeugen. Rechtliche Grundlage dafur
ist 8§ 72a SGB VIII. Ein eintragsfreies erweitertes Fihrungszeugnis fur sich allein gesehen bietet
jedoch keine Garantie fur die Eignung von Trainern im Kinder- und Jugendbereich. Wir
verpflichten uns, keine Personen, die rechtskraftig wegen einer einschlagigen Straftat verurteilt
worden sind, im Rahmen unserer Kinder- und Jugendarbeit zu beschéftigen.

Bei der Beantragung werden keine Gebuhren erhoben, wenn ein FUhrungszeugnis zur Austibung
einer ehrenamtlichen Tatigkeit benotigt wird (830a Abs. 1 BZRG). Dies wird vom Verein mit dem
entsprechenden Formular bescheinigt und die entsprechende Gebuhrenbefreiung beantragt
(830a Abs. 2 BZRG).

Das erweiterte Fuhrungszeugnis wird nach Erhalt zur Einsicht bei einer der Ansprechpersonen
vorgezeigt, unter Beachtung des Datenschutzes dokumentiert und verbleibt anschlieBend beim
Besitzer. Die Einsichtnahme in das eFZ erfolgt in regelmaBigen Abstanden, alle vier Jahre.

Das Fuhrungszeugnis darf zum Vorlagezeitpunkt nicht alter als drei Monate sein.

Sollte eine einschlagige Straftat nach § 72 a SGB VIl vorliegen, ist der Trainer von der
ehrenamtlichen Tatigkeit auszuschlieBen. Ein Ausschluss erfolgt ebenfalls, wenn eine
Verurteilung wegen einer Straftat vorliegt, die zwar nicht ausdriicklich in § 72a SGB VIII genannt
ist, jedoch begrindete Zweifel an der personlichen Eignung der Person flr die Arbeit mit Kindern
und Jugendlichen aufkommen lasst.

Selbstverpflichtungserklarung

Verweis: Anhang C: Selbstverpflichtungserklarung

Unabhangig von der Vorlage eines erweiterten Flihrungszeugnisses (eFZ) haben alle
Vereinsmitarbeitenden eine Selbstverpflichtungserklarung entsprechend dem Anhang zu
unterzeichnen. Die Selbstverpflichtungserklarung ist im Abstand von vier Jahren analog der
Vorlagepflicht des eFZ erneut zu unterzeichnen.
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Bei Tatigkeiten mit einem moglichen Gefahrdungspotential, welche sich kurzfristig und spontan
ergeben, ist eine Selbstverpflichtungserklarung zu unterschreiben. Diese beinhaltet die
Versicherung, dass der Unterzeichner nicht wegen einer Straftat nach den 8§ 171, 174 bis 174c,
176 bis 180a, 181a, 182 bis 184f, 225, 232 bis 233a, 234, 235 oder 236 des Strafgesetzbuches
(StGB) verurteilt worden ist und auch keine entsprechenden Verfahren gegen ihn anhangig sind.

Der Unterzeichner wird verpflichtet, den Verein unverzuglich Gber die Einleitung eines
entsprechenden Verfahrens zu informieren. Diese Regelung gilt auch, wenn kein deutsches
Fahrungszeugnis vorgelegt werden kann.

Schulungen

Wir sensibilisieren unsere Trainer regelmaBig im Rahmen von Trainersitzungen fur das Thema
Kinder- und Jugendschutz. Zusatzlich bieten wir Schulungen an, die von externen Fachkraften
durchgefthrt werden.

Potenzial- und Risikoanalyse

Im Zuge der Erarbeitung unseres Kinder- und Jugendschutzkonzeptes haben wir uns damit
auseinandergesetzt, welche Aspekte in unserem Verein bereits gut funktionieren, wo
Verbesserungspotenzial besteht und in welchen Bereichen besondere Aufmerksamkeit
erforderlich ist. Dabei wurden verschiedenste trainings- und vereinsbezogene Aktivitaten
betrachtet. Zudem wurden auch die baulichen Gegebenheiten unseres Vereins bertcksichtigt.

Viele der dabei identifizierten Punkte finden sich nun in den Verhaltensregeln wieder, die wir
regelmaBig reflektieren und bei Bedarf anpassen werden.

Partizipation

Wir binden Kinder/Jugendliche altersgerecht in Entscheidungen und die Gestaltung des
Vereinslebens ein. Dabei nehmen wir ihre Anliegen ernst, geben ihnen die Mdglichkeit, ihre
Meinungen und Wunsche aktiv einzubringen, und starken so ihren Schutz und ihre Sicherheitim
Verein.
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Interventionsplan

Interventionsplan ‘ 7

TV OBERACHERN
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Externe Hilfen (Netzwerkarbeit)

Im Verdachtsfall greifen wir auf Folgende externe Hilfen zuruick, die uns vertrauensvoll zur Seite
stehen:

Aufschrei Ortenauer Verein gg. sexuelle Gewalt an Kindern u. Erwachsenen e.V.
http://aufschrei-ortenau.de/
+49 781 31000

Feuervogel e.V. // Verein fir ein selbstbestimmtes Leben- Frei von sexueller Gewalt
https://www.feuervogel-rastatt.de/
+49 7222 788838

Jugendamt Ortenaukreis:
Landratsamt Ortenaukreis
+49 781 805-0

Weitere Beratungsstellen sind immer aktuell bei der BSJ zu finden:
https://www.bsj-freiburg.de/beratungsstellenpartner



http://aufschrei-ortenau.de/
https://www.feuervogel-rastatt.de/
https://www.bsj-freiburg.de/beratungsstellenpartner
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Anhang A: Ehrenkodex

SPORTJUGEND

im DOSB O%}

Ehrenkodex

dS| DEUTSCHE BnSB

Fur alle ehrenamtlich, neben- und hauptberuflich Tatigen in Sportvereinen und -verbanden.

Hiermit verspreche ich,

e |ch werde die Personlichkeit jedes Kindes, Jugendlichen und jungen Erwachsenen achten und
dessen Entwicklung unterstitzen. Die individuellen Empfindungen zu Nahe und Distanz, die
Intimsphare und die personlichen Schamgrenzen der mir anvertrauten Kinder, Jugendlichen
und jungen Erwachsenen sowie die der anderen Vereinsmitglieder werde ich respektieren.

e Ich werde Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene bei ihrer Selbstverwirklichung zu
angemessenem sozialen Verhalten anderen Menschen gegentiber anleiten. Ich méchte sie zu
fairem und respektvollem Verhalten innerhalb und auf3erhalb der sportlichen Angebote
gegenuber Mensch und Tier erziehen und sie zum verantwortungsvollen Umgang mit der Natur
und der Mitwelt anleiten.

e Ich werde sportliche und aufRersportliche Angebote stets an dem Entwicklungsstand der mir
anvertrauten Kinder, Jugendlichen und jungen Erwachsenen ausrichten und kinder- und
jugendgerechte Methoden einsetzen.

e Ich werde stets versuchen, den mir anvertrauten Kindern, Jugendlichen und jungen
Erwachsenen gerechte Rahmenbedingungen fiir sportliche und aufRersportliche Angebote zu
schaffen.

e |Ich werde das Recht des mir anvertrauten Kindes, Jugendlichen und jungen Erwachsenen auf
korperliche Unversehrtheit achten und keine Form der Gewalt, sei sie physischer, psychischer
oder sexualisierter Art, ausiiben.

e Ich werde dafiir Sorge tragen, dass die Regeln der jeweiligen Sportart eingehalten werden.
Insbesondere libernehme ich eine positive und aktive Vorbildfunktion im Kampf gegen Doping
und Medikamentenmissbrauch sowie gegen jegliche Art von Leistungsmanipulation.

e Ich biete den mir anvertrauten Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen fiir alle
sportlichen und auBersportlichen Angebote ausreichende Selbst- und
Mitbestimmungsmaéglichkeiten.

e Ich respektiere die Wirde jedes Kindes, Jugendlichen und jungen Erwachsenen und
verspreche, alle jungen Menschen, unabhéangig ihrer sozialen, ethnischen und kulturellen
Herkunft, Weltanschauung, Religion, politischen Uberzeugung, sexueller Orientierung, ihres
Alters oder Geschlechts, gleich und fair zu behandeln sowie Diskriminierung jeglicher Art sowie
antidemokratischem Gedankengut entschieden entgegenzuwirken.

e Ich mdchte Vorbild fiir die mir anvertrauten Kinder, Jugendlichen und jungen Erwachsenen sein,
stets die Einhaltung von sportlichen und zwischenmenschlichen Regeln vermitteln und nach den
Gesetzen des Fair Play handeln.

e Ich verpflichte mich einzugreifen, wenn in meinem Umfeld gegen diesen Ehrenkodex verstoRen
wird. Ich ziehe im ,Konfliktfall* professionelle fachliche Unterstitzung und Hilfe hinzu und
informiere die Verantwortlichen auf der Leitungsebene. Der Schutz der Kinder und
Jugendlichen steht dabei an erster Stelle.

e Ich verspreche, dass auch mein Umgang mit erwachsenen Sportlerinnen und Sportlern auf den
Werten und Normen dieses Ehrenkodexes basiert.

Durch meine Unterschrift verpflichte ich mich zur Einhaltung dieses Ehrenkodexes.

Ort, Datum Unterschrift :
I
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Anhang B: Antrag erweitertes Fuhrungszeugnis

Erweitertes Flihrungszeugnis ‘@Qbe’f%%
Nachweis fiir den Antrag auf Ausstellung eines erweiterten \,

|
Flhrungszeugnisses gemaf § 30a Abs. 2 BZRG /‘

(Bundeszentralregistergesetz)

Hiermit bitten wir Herrn / Frau

(Name, Vorname)

geboren am, in

Anschrift

(StralRe, PLZ und Ort)

fur die in unserem Verein seit/ ab

ausgelbte / auszuiibende ehrenamtliche Tatigkeit als

hinsichtlich der persdnlichen Eignung ein erweitertes Fuhrungszeugnis zu

beantragen.

Hiermit bestatigen wir, dass die Voraussetzungen fir die Erteilung eines

erweiterten Flilhrungszeugnisses nach § 30a Abs.1 BZRG vorliegen.

Aufgrund der ehrenamtlichen Mitarbeit bitten wir um Gebiihrenbefreiung.

Ort, Datum Vereinsstempel, Unterschrift
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Anhang C: Selbstverpflichtungserklarung

Selbstverpflichtungserklarung

Hiermit versichere ich, dass ich nicht wegen einer Straftat nach den §§ 171, 174 bis
174c, 176 bis 180a, 181a, 182 bis 184f, 225, 232 bis 233a, 234, 235 oder 236 des
Strafgesetzbuches (StGB) verurteilt worden bin und auch keine entsprechenden
Verfahren gegen mich anhangig sind.

Im Rahmen dieser Erklarung verpflichte ich mich dazu, den Turnverein Oberachemn
1912 e.V. Uber die Einleitung eines entsprechenden Verfahrens zu informieren.

Ich bestatige, dass ich bei meiner zustéandigen Meldebehorde, einen Antrag auf
Ausstellung eines erweiterten Fiihrungszeugnisses gestellt habe.

Nach Erhalt werde ich dem Turnverein Oberachern 1912 e.V. Einsicht in das

erweiterte Flhrungszeugnis geben.

Name, Vorname

Geburtsdatum, Geburtsort

Anschrift (Strafe, PLZ und Ort)

Ort, Datum Unterschrift




